JOURNEE DE FORMATION INTERPROFESSIONNELLE

Les soins palliatifs dans le contexte évolutif des traitements
oncologiques - Une approche interprofessionnelle

Vendredi, le 17 avril, 2026

*Les présentations seront faites en anglais et en frangais.
Les périodes de questions et commentaires seront bilingues.

La conférence aura place en présentiel au centre communautaire Sarto-Desnoyers, Dorval.

Notre public cible comprend tous les professionnels de la santé qui travaillent avec les
patients atteints de maladies graves et recevant des traitements oncologiques novatrices et
leurs familles, tout au long de la trajectoire de santé-maladie, y compris les soins de fin de vie.
L’objectif global est de créer un forum permettant d'échanger des expertises, des expériences,
des pratiques cliniques pertinentes.

Les objectifs généraux sont :

« Comprendre les nouveaux traitements oncologiques les plus courants, leurs indications,
ainsi que leurs effets secondaires, complications et impacts sur la qualité de vie des
personnes recevant ces thérapies;

« Appliquer une base de connaissances qui améliorera la prestation de soins palliatifs de
qualité aux patients recevant de nouveaux traitements contre le cancer, adaptée aux
besoins et aux attentes de ces patients et de leur famille, et en adoptant une approche
interprofessionnelle;

o Reconnaitre 'importance du chagrin et de la résilience des soignants.

NOTE
Au moins 25% de chaque séance sera consacré aux questions et commentaires.
Ce programme est susceptible d’étre modifié.
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Mot de bienvenue et remarques d'ouverture

Anita Mehta, RN, PhD, CFT

Directrice, éducation et partage des connaissances, Institut de soins palliatifs
de Montréal | une filiale de la Résidence de soins palliatifs Teresa-Dellar
Andreea lancu, MD, PhD, CCFP(PC), FCFP

Médecin en soins palliatifs, Résidence de soins palliatifs Teresa-Dellar
Cheffe du programme de soins palliatifs, Hopital général Lakeshore,

CIUSSS de ['Ouest-de-['Ile-de-Montréal

Chargée d’enseignement de clinique, département de médecine de famille,
Université McGill

Pléniére d’ouverture 1

Nouveaux traitements en oncologie :

défis et opportunités en soins palliatifs

Khashayar Esfahani, MD, MSc

Oncologue médical, Professeur adjoint, Département d’'oncologie,
Université McGill, Centre hospitalier St. Mary | Hopital général juif

Pause étirements et collation

Pléniére d’ouverture 2

Vivre avec un cancer métastatique : un modeéle de maladie chronique et
le défi de I'incertitude du pronostic

Pasqualina Di Dio

Psychologue, Programme Psychosocial en Oncologie au CUSM

Diner
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De12h 45a14h15 Tableronde
Différents contextes de soins :
initiatives, innovations et impératifs en soins palliatifs
Massimo Di Iorio, MDCM, FRCP
Oncologue médical, Chargé d’enseignement de clinique, Département d’oncologie,
Université McGill; Centre hospitalier St. Mary | Hépital général Lakeshore
Aimée Castro, RN, PhD
Chercheuse postdoctorale, Université de Montréal, CRIUGM
Jean Zigby, MDCM, CCFP, FCFP, CCA(PC)
Meédecin en soins palliatifs, Directeur, Division des soins de support et des soins
palliatifs Hopital général juif; Directeur associé, Centre de prévention du cancer,
Hoépital général juif
Genevieve Sideleau
Patiente partenaire

De14hi153a14h30 Pause étirements et collation

De14h30a15h30 Trialogue
Comment préparer au mieux les patients et leurs familles aux transitions
entre les différents lieux de soins
Pauline Orr, MSW
Travailleuse sociale, Résidence de soins palliatifs Teresa-Dellar
Joy Goldman, MSW, PSW
Travailleuse sociale, CLSC René Cassin & Benny Farm
Vivian Myron, MSW., TSP
Travailleuse sociale professionnelle en soins palliatifs,
Départment des Services Sociaux, Hopital général juif

Dei1s5h30a16h30 Pléniére de cloture
Chagrin et résilience des soignants: leur compatibilité
Johanne de Montigny, MAPs
Psychologue

De16h 30316 h50 Conclusion et messages clés de la journée
Justin J. Sanders, MD, MSc, FAAHPM
Chaire Kappy et Eric M. Flanders de soins palliatifs,
Directeur soins palliatifs McGill
Professeur agrégé, département de médecine de famille, Université McGill
Directeur, Division des soins de support et des soins palliatifs,
Centre universitaire de santé McGill

De16h50a417h 00 Remarques de cléture
Dale Weil
Directrice générale, Résidence de soins palliatifs Teresa-Dellar |
Institut de soins palliatifs de Montréal
Anita Mehta, RN, PhD, CFT
Directrice, éducation et partage des connaissances,
Institut de soins palliatifs de Montréal |
une filiale de la Résidence de soins palliatifs Teresa-Dellar

filiale de la

Institut de Résidence
soins palliatifs [ de soins palliatifs

de Montréal U®Q Teresa-Dellar JOURNEE DE FORMATION INTERPROFESSIONNELLE - 2026



